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La gran majoria dels europeus veu beneficis en la pertinença a la UE i la UE com 

un pilar d’estabilitat i seguretat, segons l’Eurobaròmetre 

Brussel·les, 8 de maig de 2026  

Segons el nou Eurobaròmetre, publicat just abans del Dia d’Europa, gairebé tres 

quartes parts dels europeus consideren que el seu país s’ha beneficiat de 

pertànyer a la UE. En un context mundial complicat, els europeus perceben la UE cada 

vegada més com una font d’estabilitat i mostren un suport sense precedents per 

una política comuna de defensa i seguretat. Tres quartes parts dels enquestats 

(75 %) afirmen que se senten ciutadans de la UE, percentatge que coincideix amb 

el nivell més alt que mai s’havia registrat, a la primavera de 2025. 

La UE: un pilar d’estabilitat i seguretat 

Un elevat nombre d’europeus considera que la UE és una força estabilitzadora en un 

món incert (73 %, +6 punts percentuals). Amb un 81 % (+2 punts percentuals), el 

suport a la política comuna de defensa i seguretat entre els Estats membres torna arribar 

al nivell més alt de les últimes dues dècades. Vuit de cada deu europeus pensen que la 

UE hauria de diversificar les seves relacions comercials (80 %) i crear associacions amb 

països no pertanyents a la UE (79 %).  

Un suport ferm i continuat a la resposta de la UE davant de la guerra d’Ucraïna 

El 76 % dels enquestats estan d’acord que la invasió russa d’Ucraïna constitueix 

una amenaça per a la seguretat de la UE. El suport a la resposta de la UE a la invasió 

segueix sent sòlid, amb un 55 % (+2 punts percentuals). La gran majoria dels europeus 

dona suport a mesures clau, com acollir persones que fugen de la guerra (80 %), prestar 

ajuda financera i humanitària (75 %) i mantenir les sancions contra Rússia (70 %). En 

general, el 76 % considera que la UE hauria de continuar donant suport a Ucraïna fins 

que s’assoleixi una pau justa i duradora. A més, el 57 % aprova que la UE concedeixi 

l’estatut de país candidat a Ucraïna i el 56 % està d’acord que la UE financi la compra i 

el subministrament d’equips militars per a Ucraïna.  

La confiança en la UE augmenta a mesura que l’optimisme es manté ferm 
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La majoria dels europeus confia en la UE (51 %), tres punts percentuals més que a 

l’enquesta de tardor de 2025. La confiança ha augmentat sobretot a França (+11 punts 

percentuals), Dinamarca (+9 punts percentuals) i Portugal (+8 punts percentuals), i ha 

assolit el seu nivell més alt entre els joves de 15 a 24 anys (61 %). La protecció de la 

democràcia i els valors fonamentals s’assenyala com la principal raó per confiar en la UE 

(42 %), seguida de la protecció contra les amenaces externes (33 ) i l’opinió que la UE 

és el nivell adequat per fer front als reptes mundials (31 %). L’optimisme sobre el futur 

de la UE ha augmentat lleugerament (60 %, +1 punt percentual). Els més optimistes 

són els joves de 15 a 24 anys (68 %). Gairebé sis de cada deu ciutadans de la UE (57 

%) estan satisfets amb el funcionament de la democràcia a la UE. Segons els enquestats, 

els valors que millor representen la UE són la pau (41 %), la democràcia (32 %) i el 

respecte de l’Estat de dret, la democràcia i els drets fonamentals (28 %). 

La situació mundial i el cost de la vida són les principals preocupacions  

El que passa al món condiciona cada vegada més les preocupacions dels europeus. A 

escala de la UE, el conflicte a Orient Pròxim és ara la principal preocupació (25 %), per 

davant de la situació internacional en general (23 %) i de la guerra de Rússia contra 

Ucraïna (20 %). Al mateix temps, el cost de la vida segueix sent la principal preocupació 

tant a nivell nacional com personal, amb un 36 % i un 52 % respectivament. 

Els percentatge de ciutadans de la UE que tenen una opinió negativa sobre els Estats 

Units ha augmentat considerablement (74 %, +14 punts percentuals) i supera amb 

escreix els que hi tenen una opinió positiva (24 %). Pel que fa a la Xina, el 61 % en té 

una opinió negativa i el 33 % en té una de positiva. Pel que fa a Rússia, el 83 % en té 

una opinió negativa i el 14 % en té una de positiva. Per contra, pel que fa a l’Índia, el 

48 % té una opinió positiva i el 41 % en té una de negativa. 

Els europeus donen un ferm suport a l’euro en un moment d’incerteses 

econòmiques  

El suport a l’euro a la UE es manté en el 74 %, el nivell més alt des de la seva introducció 

al gener de 2002. A la zona de l’euro, aquest percentatge és encara més elevat: més de 

vuit de cada deu enquestats (82 %) expressen el seu suport a la moneda comuna. A 

Bulgària, l’últim país que s’incorporat a la zona de l’euro, el suport ha augmentat 

significativament des de l’anterior enquesta de l’Eurobaròmetre estàndard (+13 punts 

percentuals) i, en conseqüència, ara hi ha una majoria a favor (55 %). 

Al mateix temps, les percepcions sobre la situació econòmica s’han debilitat lleugerament 

i el 44 % dels enquestats considera que l’estat de l’economia és bo. Una majoria relativa 

dels ciutadans (42 %) creu que la situació econòmica europea es mantindrà sense canvis 

en els propers dotze mesos, mentre que el 36 % creu que empitjorarà i el 15 % creu 

que millorarà. 

Pel que fa a les prioritats per a les inversions amb càrrec al pressupost de la UE, més de 

dos de cada cinc ciutadans de la UE (41 %) desitjarien que el pressupost de la UE es 



destinés en primer lloc a ocupació, assumptes socials i salut pública. La seguretat i la 

defensa ocupen el segon lloc a escala de la UE (38 %), seguides de l’educació, la 

formació, la joventut, la cultura i els mitjans de comunicació, que ocupen el tercer lloc a 

escala de la UE (37 %). 

Rerefons 

L’Eurobaròmetre estàndard 105 (primavera de 2026) es va dur a terme entre el 12 de 

març i el 5 d’abril de 2026 als vint-i-set estats membres de la Unió Europea. Es va 

entrevistar de manera presencial un total de 26 415 ciutadans de la UE. També es van 

efectuar entrevistes a nou països candidats i candidats potencials (tots excepte Ucraïna) 

i al Regne Unit. 

Més informació 

Eurobaròmetre núm. 105  

https://europa.eu/eurobarometer/surveys/detail/3613 
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